
Wegbeschreibung „GRÜNSTADTER HIMMELSPFAD“ 
Wanderrundweg: 12,9 km | 325 hm | 3:35 h 

Der „Grünstadter Himmelspfad“ ist als Wanderrundweg geplant, der Grünstadt mit 

seinen beiden Ortsteilen Asselheim und Sausenheim verbindet. Die ca. 13 km lange 

Wegstrecke mit ca. 325 Höhenmeter ist als eine „8“ konzipiert, sodass man den Rundweg 

komplett oder als einen kleineren Rundweg nur in Richtung Asselheim sowie nur in 

Richtung Sausenheim wandern kann. Die Wanderstrecke ist jeweils ca. 6,5 km lang. Die 

Strecke verläuft teilweise parallel zu folgenden Wanderwegen: Pfälzer Mandelpfad , 

Pfälzer Weinsteig , Wanderweg Deutsche Weinstraße . 

Parkmöglichkeiten: 

Grünstadt: Parkplatz am Stadtpark im Galgenweg, 67269 Grünstadt, 49.56886734721431, 8.153886838213335  

Sausenheim: Raiffeisenstraße/Bärenbrunnenstraße, 49.54969140007647, 8.152598364247584 

Asselheim: Parkplatz in der Langgasse, 67269 Grünstadt, 49.58204096913345, 8.159508394917351 

Wegbeschreibung: Parkplatz Stadtpark - Sausenheim - Stadtpark Grünstadt - Asselheim - Parkplatz Stadtpark 

1. Start Richtung Sausenheim: Parkplatz oben am Stadtpark – an der Straße entlang zu den Tennisplätzen – rechts in das 

Wäldchen abbiegen und der Beschilderung „Grünstadter Himmelspfad folgen“ folgen – rechts und direkt wieder links – links 

Richtung Sausenheim an der Sitzgruppe vorbei – an der Kreuzung der Markierung links den Berg runter folgen– dann die nächste 

rechts bergan folgen – links an der Himmelsliege 1 vorbei Richtung „Sophienruhe“ (Sitzbank mit Gedenkstein) – dort links vorbei – 

im weiteren Verlauf rechts am Regenrückenhaltebecken – direkt wieder links – Berg runter – rechts in den Schotterweg – links 

unter der Autobahnbrücke – an der Grundschule in Sausenheim vorbei bis zum „Begegnungsplatz“ – rechts auf dem asphaltierten 

Weg Richtung Autobahnbrücke – nach der Brücke rechts der Straße folgen – nächste links den Berg hoch – an der Himmelsliege 

2 geradeaus weiter hoch – an der T-Kreuzung rechts abbiegen – dem Wegverlauf weiter folgen – an der T-Kreuzung rechts 

abbiegen und dem asphaltiertem Weg bergab folgen – am großen Baum mit der Sitzbank links – im Wegverlauf rechts und direkt 

wieder links – an der T-Kreuzung links und direkt rechts abbiegen – dem Wegverlauf geradeaus folgen – rechts abbiegen und 

bergab dem Pfad folgen – an der Himmelsliege 3 links – dann rechts in die Streuobstwiese einbiegen und den Markierungen an 

den Bäumen folgen – an der asphaltierten Straße rechts bergab – an den Gaststätten vorbei – an der Kreuzung links abbiegen – 

rechts an der Sitzbank in das Wäldchen einbiegen – links Richtung Parkplatz Stadtpark 

Hinweis: am Parkplatz angekommen ist die Sausenheimer Runde beendet! 

2. Start Richtung Asselheim am Ende des Parkplatzes am Stadtpark den Pfad hinter der Schranke der Beschilderung folgen – 

an der Kreuzung links – im Verlauf links abbiegen – geradeaus bis zur Himmelsliege 4 mit Steinzeitblick – kurz zurück gehen und 

dem Wegverlauf bergab folgen – an der T-Kreuzung rechts dem Pfad Richtung Asselheim bergab folgen – unter der 

Eisenbahnbrücke hindurch – vor dem großen Stein rechts am Eisbach entlang dem Pfad folgen – links an den Häusern vorbei über 

die Brücke – dann rechts dem Fußgänger- und Fahrradweg bis zum Ende folgen – die Eistalstraße L395 mittels der Verkehrsinsel 

überqueren und Im Auweg links dem Schotterweg folgen – an der Weggabelung rechts Richtung Asselheim – der Beschilderung 

folgen und dann links bergan – bis zur nächsten querenden Straße, dort links hoch Richtung Weinwanderhütte – an der 

Himmelsliege 5 vorbei – an der Weinwanderhütte Asselheim steht die Himmelsliege 6 – rechts den anfangs asphaltierten Weg 

hinab ins Tal folgen – an der Eistalstraße L395 rechts der Beschilderung folgen und diese VORSICHTIG überqueren – links und 

dann direkt rechts über die Brücke dem Pfad bergan wandern – unter der Eisenbahnbrücke den Weg bergan der Beschilderung 

folgen bis zum Schild Parkplatz – ENTWEDER links in das Wäldchen einbiegen und zum Parkplatz zu gelangen, um die 

Wanderung zu beenden ODER von dort aus der Beschilderung SAUSENHEIM geradeaus folgen, um die Sausenheimer Runde 

siehe unter 1. Start Richtung Sausenheim zu beginnen! 

Hinweis: online mit Tourenplaner Rheinland-Pfalz wandern: 

https://www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de/de/tour/wanderung/gruenstadter-himmelspfad/803718087 

Hinweis: Die Weinwanderhütte Asselheim ist von April bis Oktober am Wochenende von Winzern bewirtschaftet. 

https://www.gruenstadt-asselheim.de/asselheim/weinwanderhuette/Asselheimer-Weinwanderhuette2025.pdf 


