
Routenvorschlag „GRÜNSTADTER HIMMELSPFAD“ 
Wanderstrecke: 12 km | 350 hm | 3:20 h 

Der „Grünstadter Himmelspfad“ ist als Wanderrundweg geplant, der Grünstadt mit seinen beiden Ortsteilen Asselheim und 
Sausenheim verbindet. Die 12 km lange Wegstrecke mit ca. 350 Höhenmeter ist als eine „8“ konzipiert, sodass man den Rundweg 
komplett oder als einen kleineren Rundweg nur in Richtung Asselheim sowie nur in Richtung Sausenheim wandern kann. Die 
Wanderstrecke ist jeweils ca. 6 km lang. 

Parkplatz Stadtpark - Sausenheim – Stadtpark Grünstadt – Asselheim - Parkplatz Stadtpark 

Pfälzer Mandelpfad: , Pfälzer Weinsteig: , Wanderweg Deutsche Weinstraße:  

Wegbeschreibung: 

1. Parkplatz oben am Stadtpark – an der Straße, rechts an den Tennisplätzen vorbei, wieder ein Stück zurück bis zum 
großen Steinkreuz – dort direkt rechts am Kreuz dem kleinen Weg folgen – nach ca. 30 m links die asphaltierte Straße 
runter Richtung Weinwanderweg – nächste rechts bergan - an der Himmelsliege 1 vorbei Richtung Sophienruhe (Bank 
mit Gedenkstein) – dort links der Beschilderung MANDELPFAD folgen – im weiteren Verlauf rechts, direkt nächste 
wieder links, Berg runter, rechts in den Schotterweg, links unter der Autobahnbrücke, an der Grundschule in 
Sausenheim vorbei, bis zum Begegnungsplatz in Sausenheim 

2. am Begegnungsplatz in Sausenheim rechts zwischen den Weinreben Richtung Autobahnbrücke – unter der Brücke 
geradeaus am Queckbrunnen vorbei den Berg hoch – dem Wegverlauf rechts folgen, bis zum asphaltieren Weg – dort 
links hoch Richtung „Hochsitz“ – an der Himmelsliege 2 geradeaus weiter hoch – an der T-Kreuzung rechts abbiegen 
und von da an der späteren Beschilderung PFÄLZER WEINSTEIG folgen – im Verlauf rechts abbiegen und dem 
asphaltiertem Weg folgen – links an der großen Baumgruppe mit Sitzbank der Beschilderung PFÄLZER WEINSTEIG 
oder Grünstadter Berg folgen – später im Verlauf links und direkt wieder rechts dem Weg folgen – dann geradeaus und 
später rechts abbiegen - an der Himmelsliege 3 links der Beschilderung PFÄLZER WEINSTEIG oder Grünstadter Berg 
folgen – dann rechts in die Streuobstwiese einbiegen und der rot-weißen Markierung an den Bäumen folgen – an der 
asphaltierten Straße rechts bergab – an den Gaststätten vorbei und nach ca. 100 m an der Kreuzung links abbiegen  

Hinweis: An der Kreuzung könnte man wieder der Straße bis zum Parkplatz folgen und die Sausenheimer Runde 
beenden sowie vom Parkplatz ab dort die Wanderung nur in Richtung Asselheim starten! 

3. an der Kreuzung ist an dem P-Schild der MANDELPFAD nach rechts ausgeschildert, diesen Weg an den Häusern 
vorbei den Berg runter folgen – dann links der Beschilderung PFÄLZER WEINSTEIG oder Weinwanderhütte Asselheim 
folgen – unter der Eisenbahnbrücke bis zur Landesstraße L395 (Nicht die Straße überqueren!) 

4. dort rechts auf dem asphaltierten Fußgänger-/Fahrradweg an der Straße entlang dem Wegweiser MANDELPFAD 
folgen– am Ende des Weges die Straße mittels der Verkehrsinsel überqueren und nicht mehr der Beschilderung 
MANDELPFAD folgen, sondern links den Schotterweg kurz bergan – an der Weggabelung dann rechts Richtung 
Asselheim wandern – an einem langen Zaun auf der linken Seite vorbei und nach ca. 50 m links den Schotterweg 
bergan – bis zur nächsten querenden Straße, dort links hoch zur Weinwanderhütte 

5. an der Himmelsliege 4 vorbei der Beschilderung PFÄLZER WEINSTEIG folgen – an der Weinwanderhütte 
Asselheim steht Himmelsliege 5, dort rechts den anfangs asphaltierten sowie kurvenreichen Weg hinab ins Tal und der 
Beschilderung WANDERWEG DEUTSCHE WEINSTRASSE bis zur Landesstraße bergab folgen – diese VORSICHTIG 
überqueren und den gleichen Weg, wie beim Hinweg, bis zur Weggabelung zurückwandern, an der der PFÄLZER 
WEINSTEIG sowie der Grünstadter Berg ausgeschildert ist 

6. dort links dem Weg folgen – im weiteren Streckenverlauf steht die Himmelsliege 6 ca. 50 m von der Wegstrecke 
entfernt – danach weiter durch den Wald der rot-weißen Beschilderung dem Grünstadter Berg bergan folgen – bis 
man wieder an dem Ausgangspunkt, dem Parkplatz im Stadtpark, angekommen ist  


